
2018年7月29日午前10時半から佐須公民館（旧佐須小）で
ふくしま再生の会「健康・医療ケアチーム」（チームリ
ーダー・中町芙佐子さん）は、佐須行政区長・菅野宗夫
さんと佐須老人クラブ（会長・菅野永徳さん）との共催
により＜第９回久しぶりに集まってみんなで楽しく過し
ましょう＞を開催した。午前の部でアーカイブプロジェ
クトチーム作成の動画記録＜ふくしま再生の会活動記録
2011-2017～村民の言葉から振り返る～＞が上映された。

会場から「再生の会の努力に感謝、村の良いところを輝
かせていければ再生できる」（村の人）「明るいイメー
ジを発信したい、我が家を核にしてくれ感謝
で一杯」（宗夫さん）「自分達の問題として
取り組んできた」（田尾さん）。昼食後、恒
例の健康講話のあと＜足湯・爪切り・フット
ケア・心配悩み相談＞などの個別ケアが和や
かに行われた。（文責＆撮影・若林一平）
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【写真説明】1～3. 動画アーカイブを鑑賞する村民の皆さん。4. 内科医・相澤力さんの健康講話「熱中症」 。5. 村内で開業中
「 いいたてカイロ（整体）」の石井新市・美智子夫妻（青服）。 6. 管理栄養士・青山真弓さんレシピの昼食風景。7. 会場に美
の潤い、フットケア・松田純子さんの生花。【背景写真】フットケア施術中の若狭実枝子さん（手前）、八木優子さん（奥）。
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